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m L’électroconvulsivothérapie

L’électroconvulsivothérapie (ECT) a été mise en place au CHIRC en mars 2016. Cette offre
de soins thérapeutique permet de prendre en charge des patients souffrant de troubles
psychotiques résistant a la chimiothérapie, des patients dépressifs ou mélancoliques
adultes, des personnes agées, des femmes enceintes avec des contre-indications a la
chimiothérapie, et des patients présentant des risques suicidaires importants.

L’ECT consiste a provoquer une crise d’épilepsie chez le patient en lui délivrant dans le
crane des stimulations électriques répétées de courte durée (moins de 8 sec.) a l'aide
d’un courant de faible intensité (0,8 ampeére). Cette crise va déclencher la sécrétion de
neurohormones impliquées dans les troubles de 'lhumeur.

Les ECT sont réalisés au bloc opératoire, sous anesthésie générale légére, en présence
d’un psychiatre, d’'un anesthésiste et d’une infirmiére de psychiatrie. ’accord du patient
est obligatoire. Les ECT n’ont pas d’effet tératogéne.

Les séances thérapeutiques se font sous trois formes :
. attaque (12 a 15 séances pendant 2 a 4 semaines),
. entretien (1 séance par semaine pendant 2 mois),
. maintenance (1 séance toute 3 a 4 semaine pendant trois mois).

A ce jour, il a été réalisé 357 actes pour 20 patients. Six patients sont guéris, neuf sont en
phase de maintenance et sept ont arrété leur traitement pour raisons
personnelles ou techniques (anesthésie...).

Le Dr Kim rejoint le CHIRC

Le Dr Kim est titulaire du titre de chirurgien de la main et dispose,
entre autres diplomes, d’un DIU dans cette spécialité.

Ancien interne du CHU de Rennes, il a réalisé un inter-CHU a Brest aux
cotés du Pr Le Nen, effectué une année de médaille d’or a la Clinique
de la Main a Nantes, et passé trois années en tant que chef de clinique
au CHU de Rennes.

Son niveau élevé d’expertise portant sur la main et le poignet, le Dr Kim intervient
particulierement pour des problémes et des pathologies telles que les syndromes
canalaires, la maladie de Dupuytren, 'arthrose de la main (rhizarthrose, arthrose digitale)
et du poignet, les kystes et tumeurs de la main, la traumatologie de la main, et la
chirurgie de nerfs périphériques. Le Dr Kim exerce au CHU de Rennes et sera présent a
Redon tous les vendredis pour des consultations. |l réalisera la plupart
de ses interventions opératoires au centre hospitalier de Redon.

le saviez-vous ?
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Mme Fraslin-Fromageot et Sevestre-Piguel,
sages-femmes au CHIRC

©Patrick Gaudin

Des consultations de sages-
femmes a Carentoir

A partir du 13 décembre, trois sages-
femmmes de la maternité de Redon réalise-
ront des consultations obstétricales sur le
site de Carentoir un vendredi sur deux.
Les patientes du bassin de vie de Caren-

La chirurgie vitréo-rétinienne

Les pathologies rétiniennes comme le
décollement de rétine, la membrane épi-
rétinienne, le trou maculaire ou encore le
décollement du vitré nécessitent une prise
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bienvenue

o Dr Warren KIM,
chirurgie orthopédique (nov. 2019)
e DrHéléne PLA,
pédiatrie (nov. 2019)
¢ Dr Paloma ALMENDROS GIMENEZ,
meédecine d’urgence (nov. 2019)

¢  Dr Héloise BOURIEN,
oncologie (nov. 2019)

(Assistants Spécialistes Partagés avec
le CHU de Rennes)

o Dr Estelle CHAMBRELAN,
dermatologie (nov. 2019)

e  Dr Vivien GRAFEILLE,
urologie (nov. 2019)

. Dr Anne GUIGNARD,
gastro-entérologie (nov. 2019)

. Dr Johanna RAYNIER,
pédiatrie (nov. 2019)

a nos nouveaux internes :

(du 4 nov. 2019 au 1¢ mai 2020)

Urgences :

. Eloise BOURGAULT

. Arnaud FRADIN DE LA RENAUDIERE
. Perrie KABASHI

. Clémence POUTIER

Unité post-urgences :
. Anaélle LEDOZE

Court séjour gériatrique :
. Gwendoline CHAVOUTIER

Gynécologie-obstétrique :

. Angéline BOIS (jusqu’au 31janv.)

. Antoine LANGEVIN (jusqu’au 31 janv.)
. Lucie ESTRADE (& partir du 3 fév.)

. Alex LEMONNIER (& partir du 3 fév.)

les départs :

« Dr Bérengére PRAUD,
chirurgie orale (nov. 2019)

toir pourront ainsi effectuer leur suivi de
grossesse et leurs cours de préparation a
I’accouchement prés de chez elles.

La prise de RDV se fait auprées du secréta-
riat de la maternité : 02 99 7171 82

en charge chirurgicale.

Depuis fin mai, ces pathologies de la macula peuvent étre prises en charge au CHIRC, dans
le cadre de son partenariat avec le Groupe Ophtalliance. Un spécialiste de la rétine réalise
une vacation chirurgicale tous les 4¢ mardis de chaque mois a I’hépital.

La prise de rendez-vous s’effectue auprés du groupe Ophtalliance : 02 99 71 60 80

Vous préférez recevoir cette lettre d’information par e-mail ? Faites en part au service communication : communication@ch-redon.fr
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Addictologie
Dr Philippe PANHALEUX
0299717128

Anesthésie

Dr Aurore DOMINIQUE
Dr Nelly QUILLAUD

Dr Denis VALLADEAU
0299717159

Cardiologie

Epreuve d’effort, echo-cardiaque,
holter-ECG

0299717176

Chirurgie orthopédique
Dr Thomas HEURTIN

Dr Warren KIM

Dr Olivier LE REUN

Dr Jean SABBAGH

Dr Raymond WAGNON
0299717159

Chirurgie vasculaire
Dr Alexandre VILLENA
0299 717159

Chirurgie viscérale

Dr Richard CHAABAN

Dr Valérie SERRA-MAUDET
0299717159

Consultation mémoire
Dr Thierry DAN

Dr Hervé DEVILLERS
02997179 60

Consultation plaie et cicatrisation
Dr Hervé DEVILLERS

Infirmiére spécialisée

0299717973

Dermatologie
Dr Estelle CHAMBRELAN
0299 717159

Gynécologie-obstétrique
Périnatalité, suivi de grossesse, suivi
gynécologique, chirurgie gynécologique
Dr Nidal AL ASSAS

Dr Véronique CASTILLON

Dr Jean HELOU

Dr Karine POUGET

0299 717182

Hépato-gastro-entérologie
Dr Laurence BRACONNIER

Dr Anne GUIGNARD
02997179 02

Imagerie médicale

Radiographie standard et spécialisée,
scanner, mammographie, échographie,
imagerie interventionnelle

Dr Cécile DESCLOQUEMANT
Intervention de médecins radiologues
du Groupement de Coopération
Sanitaire et IMED

0299717193

annuaire des consultations

Médecine du sommeil
Dr Emmanuel CARRE
02 23 63 25 02

Médecine physique et réadaptation
Appareillage, scoliose enfant et adolescent,
lombalgie, fauteu{/ roulant électrique

Dr Yvonne FARES

0299 717197

Médecine vasculaire

Echo-doppler veineux, artériel et rénal, bilan
d’insuffisance veineuse

Dr Loukman OMARJEE

0299717176

Néphrologie

Dr Eric LARUELLE

Dr Nolwenn LORCY

Dr Marianne TERRASSE
0299717159

Oncologie
Dr Heloise BOURIEN
0299717159

Ophtalmologie

Injection intravitréenne, opération cataracte,
chirurgie de la rétine

Dr Frank BECQUET

Dr Jean-Michel BOSC

Dr Georgina JADE

0299 7160 80

ORL
Dr Benoit BATTEUR
02997286 09

Pédiatrie

Dr Joseph ABI-FADEL
Dr Hélene PLA

Dr Johanna RAYNIER
0299717181

Pneumologie

Pneumologie, EFR, polysomnographie,
test d’allergologie respiratoire,
endoscopie bronchique

Dr Henri-Pierre BARON
0299717177

Rhumatologie
Dr Olivia BERTHOUD
0299717159

Santé mentale

Dr Mohammed ABDELMALEK

Dr Sidi-Mohammed BENSENANE
Dr Chantal CONSTANCIS-MEREAU
Dr Alexandre LANDRU

Dr Rabah MAZOUNI
0299717154

Urologie

Dr Vivien GRAFEILLE
Dr Romain MATHIEU
0299717159

Diététique
02997177

Centre Hospitalier Intercommunal Redon-Carentoir
8 avenue Etienne Gascon, CS 90262 + 35603 Redon Cedex
H Tél. 02 99 71 71 71 » secretariat.direction@ch-redon.fr « www.ch-redon-carentoir.fr

annuaire des services

Pole spécialités médicales
Chef de pole : Dr Henri-Pierre BARON
Cadre de podle : Mme Sylvie FRASLIN

Cardiologie :

Pneumologie :

Médecine vasculaire :

Equipe mobile de soins palliatifs :

Pole spécialités chirurgicales
Chef de pole : Dr Denis VALLADEAU
Cadre de pble : Mme Sandrine MARQUET

Chirurgie orthopédique :
Chirurgie viscérale :
Chirurgie ambulatoire :
Endoscopie :

Unité de soins continus :
Consultations externes :

Pole support clinique
Chef de pble : Dr Cécile LERAY
Cadre de pdle : Mme Marie-Laure MARTIN

Imagerie médicale :

Urgences :

Unité post-urgences :

Unité post-AVC :

Plateau de réadaptation :
Diététique :

Pharmacie :

Equipe opérationnelle d’hygiéne
hospitaliére :

Chambre mortuaire :

Pole femme-enfant
Chef de pdle : Dr Joseph ABI-FADEL

Maternité :
Gynécologie-obstétrique :
Pédiatrie :

Pole santé mentale et addictologie
Chef de pble : Dr Sidi-Mohammed BENSENANE
Cadre de pdle : M. Thierry GAUTIER

Unité d’hospitalisation compléte de
psychiatrie (Lanrua) :
Hopital de jour de psychiatrie :

Centre médico-psychologique :

Centre d’accueil thérapeutique a
temps partiel :
Foyer de vie Camille Claudel :

Equipe de liaison psychiatrie-urgences :

Centre de soins, d’accompagnement et
de prévention en addictologie :

Equipe hospitaliére de liaison et de
soins en addictologie :

Pole gériatrie
Chef de pole : Dr Hervé DEVILLERS
Cadre de pdle : Mme Brigitte GUI

. Numéro unique - Hospitalisation directe :

Site de Redon :

e SSR:

e Court séjour gériatrique :

3 EHPAD & USLD Les Mariniers :

» Equipe mobile de gériatrie :
3 EMMAA :

Site de Carentoir :
. SSR :

e EHPAD:

3 SSIAD :




